Instituto Guatemalteco
de Seguridad Social

Programa de Planificacion Familiar
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social
Retos y Acciones en el contexto COVID 19

Dra. Ménica P Rodriguez
Seccién de Higiene Materno Infantil
Departamento de Medicina Preventiva
Subgerencia de Prestaciones en Salud



PROGRAMA DE SALUD REPRODUCTIVA Y PLANIFICACION

FAMILIAR, BAJO EL CONTEXTO COVID 19

Las condiciones que fueron establecidas como consecuencia de la Pandemia
COVID19, propicio modificaciones en la manera de atender a la poblacién vy
generaron reducciones en la cobertura de atencidon en las unidades del Instituto,
las cuales persisten en el contexto guatemalteco y obligan a mantener medidas
higiénicas, sociales y econdmicas con una fuerte implicacion en las condiciones de
vida de la poblacidn.

La reduccion de la atencidon en salud ha tenido implicaciones en la atencion de
comorbilidades, programas estratégicos con bajas coberturas: vacunacion, nifo
sano, atencion prenatal, planificacion familiar, entre otros.

Los esfuerzos que ha realizado el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social
(IGSS) por garantizar un atencion, han sido dirigidas a:
» distribucion domiciliar de medicamentos.
realizacidon de procedimientos y terapias médicas especializadas.
atenciéon de emergencias etc.
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ademas del contacto con el paciente mediante llamadas telefénicas.
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Catalogo de Métodos Anticonceptivos que oferta el IGSS

METODOS ANTICONCEPTIVOS NATURALES
TEMPORALES
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Catalogo de Métodos anticonceptivos que oferta el IGSS

METODOS ANTICONCEPTIVOS ARTIFICIALES
TEMPORALES

HORMONALES

-1 e Anticonceptivos orales (Pildora)
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Catalogo de Métodos Anticonceptivos que oferta el IGSS

VASECTOMIA AQVM
W' Anticoncepcidon Quirtrgica Voluntaria Masculina

LIGADURA DE TROMPAS DE FALOPIO AQVF

Anticoncepcién Quirurgica Voluntaria Femenina
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Programa Educativo

e Actividad e Serie de e Informacion y
educativa a sesiones comunicacion a
demanda o 7, programadas, través de
programada _8 dirigidas a un 7, medios de
entre G grupo de g comunicacion

profesional y N usuarios o gt social/local
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o problema o

temas de salud.




Retos para la prestacidn de Servicios de

s Planificacion familiar
————

Cierre de la atencion Consulta Externa

Limitaciones de la Movilizacion

Redistribucion del Recurso Humano

Adquisicion y Abastecimiento de Métodos anticonceptivos

Temor y expectativa de la poblacion usuaria




Estrategias/Acciones para la Prestacion de
Servicios de Planificacion familiar

Fortalecimiento de la promocién de Métodos anticonceptivos en
las Unidades Hospitalarias

Fortalecimiento de la promocion de Métodos Anticonceptivos en
el Programa de Clinicas de Empresa

Gestiones para la ampliacion de la cartera de métodos
anticonceptivos que oferta el IGSS

Aseguramiento del Abastecimiento de Métodos anticonceptivos
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Productividad Septiembre 2020

Nuevos Reconsulta

STy w— Nuevos Nuevos Total  Reconsulta Reconsulta ~ Total  Consumo

Afiliado/a  Beneficiario/a Nuevos/as Afiliado/a Beneficiario/a Reconsulta
TOTAl(ESTERILIZACI()N FEMENINA)
Esterilizacion masculina (vasectomia)
TOTAL (ESTERILIZACI()N MASCULINA) - - - .
TOTAL (METODOS NATURALES) 140 187 3 3 3 b
TOTAL (DIU INSERTADO)
Condones (318)
Anticonceptivos Orales (cddigo 320)
Depo- Provera (cddigo 687)
Implante insertado







LEGISLACION NACIONAL

PROGRAMA DE SALUD REPRODUCTIVA Y PLANIFICACION
FAMILIAR

Ley de Desarrollo Social, Decreto No. 42-2001 del Congreso de la Republica de Guatemala

e Articulo 14: Atencion a la Familia; proteger, promover y fortalecer su salud y desarrollo integral.

e Articulo 15: Paternidad y Maternidad Responsable; promovery impulsar planes, programasy
acciones para garantizar el ejercicio libre y pleno de la paternidad y maternidad responsable, como
el derecho de las personas a decidir libremente yd e manera informada, veraz y ética el nUmeroy
espaciamiento de sus hijos e hijas y el momento de tenerlos...

e Articulo 24: Proteccion a la Salud; ... el Ministerio de Salud en coordinacién con el IGSS atendera las
necesidades de salud de la poblacion mediante programas, planes, estrategias y acciones de
promocidn, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la salud...

e Articulo 25 y 26: Programa de Salud Reproductiva, Maternidad Saludable y Planificacion Familiar.

Ley de Acceso Universal y Equitativo de servicios de Planificacion Familiar y su integracion en el Programa
Nacional de Salud Sexual y Reproductiva, Decreto No. 87-2005 del Congreso de la Republica de Guatemala.

e Capitulo I, Acceso de la Poblacién a Servicios de Planificacion Familiar
e Capitulo lll, Comunicacidn para el cambio de comportamiento
e Capitulo IV, Aseguramiento para la provisiéon de métodos modernos de planificacién familiar

Ley para la Maternidad Saludable y su Reglamento, Decreto No. 32-2010

Decreto Numero 57-92 del Congreso De La Republica De Guatemala, “Ley de Contrataciones del
Estado”.




NORMATIVA INSTITUCIONAL Y ACUERDOS
VIGENTES

I Acuerdo 466 de Junta Directiva, “Reglamento de Asistencia Médica”.

e Capitulo Ill, Secciones |, II, Il y IV: Disposiciones Especiales sobre proteccion relativa a maternidad,
asistencia médica durante la fase prenatal, natal y postnatal.

Acuerdo 473 de Junta Directiva, “Reglamenta de la Direccion General de Servicios Médicos Hospitalarios”.

e Capitulo IV, Seccién de Higiene Materno Infantil, Articulo 29 g): Elaborar instrucciones de promocion
y conservacion de la salud de la madre y del nifio para su aplicacién por los Médicos, Enfermeras y
Trabajadores Sociales que intervienen en la atencién materno infantil en los servicios externos del
Instituto.

Acuerdo 1165 de Junta Directiva, Incorpora la Salud Reproductiva,

e articulo 22 del Acuerdo 410 de Junta Directiva. El cual indica:

e Articulo 3: Los servicios que el Instituto otorga en la Salud Reproductiva: a)Educacidon y promocion
de la salud sexual y reproductiva, b)Orientacidn sobre el uso de metodologias anticonceptivas,
c)Suministrar métodos anticonceptivos temporales a afiliadas(os) y beneficiarias con derecho,
d)Suministrar métodos anticonceptivos quirurgicos definitivos a afiliadas(os) y beneficiarias con
derecho y e)Tratamiento de complicaciones que puedan derivarse de la aplicacion de métodos
anticonceptivos por el Instituto.

e Articulo 4: El suministro de los métodos anticonceptivos temporales y definitivos se realizara a
afiliadas(os) y beneficiarias con derecho, que lo soliciten, en las Unidades Hospitalarias que tengan
asistencia por Maternidad durante el periodo post parto y aborto temprano y en las Unidades de
consulta Externa del Instituto, en cualquier momento de su ciclo reproductivo...




