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Metas de la estrategia para el 2020

Disminuir la necesidad 
insatisfecha del 21% al 
15%.

Aumentar la prevalencia 

de uso de métodos 

anticonceptivos del 54% 

al 60%.



Componentes de la estrategia

• Rectoría

• Provisión de servicios

• Financiamiento

• Recursos humanos

• Monitoreo y evaluación



Rectoría

Principales actividades y resultados
•Socialización y capacitación de las Normativas actualizadas:  
Guía Nacional de Planificación Familiar y Adenda.  Guía 
Nacional de anticoncepción para adolescentes. Manual de 
gestión  logística para métodos de planificación familiar para 
áreas de salud y hospitales.
•2019 se integraron 5 subcomités departamentales de 
Aseguramiento de Anticonceptivos en igual número de áreas 
de salud: Quiché, Quetzaltenango, Huehuetenango, San Marcos 
e Ixil. Estos subcomités han contado con el respaldo de las 
instituciones que integran la CNAA. En cuatro de estas áreas, 
participan activamente representantes del IGSS



Rectoría

•A partir del Acuerdo Ministerial emitido en mayo de 2019, en 
agosto de ese mismo año, se realizó un encuentro nacional con 
representantes de todas la áreas de salud para compartir los 
lineamientos del PNSR para la integración de los subcomités 
departamentales.
•Entre octubre y diciembre de 2019, se integraron oficialmente 
nueve subcomités de Aseguramiento de Anticonceptivos. Las 
Áreas de Salud que integraron sus subcomités son: Escuintla, 
Zacapa, Chiquimula, Chimaltenango, Alta Verapaz, Totonicapán, 
Retalhuleu, Guatemala Nororiente y Mazatenango. Con la 
integración de estos subcomités, más los 5 subcomités que ya 
están integrados suman 14 (48%) de 29 áreas de salud que 
cuentan con esta instancia multisectorial.



Objetivos de sub comités departamentales:  Aseguramiento 
de anticonceptivos

Retos:
Sostenibilidad de los sub comités departamentales de la CNAA.
Acompañamiento de los sub comités por el nivel central de las 
instituciones que tienen representación a nivel departamental.  

RECTORIA



Principales actividades y resultados:
•MSPAS implementa para el 2019 14 clínicas de planificación familiar a nivel 
hospitalario.
•Se firman convenio entre MSPAS y APROFAM para provisión de servicios de 
Planificación Familiar en unidades móviles.
•Se firman convenio entre MSPAS y ALAS para provisión de servicios de 
Planificación Familiar en unidades móviles.
•Se inicia la distribución directa de métodos de planificación familiar a 
Hospitales desde el Programa Nacional de Salud Reproductiva 
•Según información de los subcomites departamentales de Huehuetenango y 
Quiché, el IGSS ha iniciado gestiones internas para abrir o ampliar los servicios 
de planificación familiar en el departamento.

Principales retos:
Implementación de provisión de métodos anticonceptivos en espacios 
amigables.

Provisión de servicios



Principales actividades y resultados:
•MSPAS incluye la compra a nivel nacional de T de cobre post parto y PAE.
Se realizan solicitudes de inclusión de inyectable trimestral a nivel de COMISCA.
Elaboración de plan operativo de compra de métodos anticonceptivo y equipo 
médico.

Principales retos:
•Ampliar los mecanismos de compra con otros organismos internacionales.

Financiamiento



Principales actividades y resultados
•Inclusión de capacitación en metodología anticonceptiva y marco legal a 
Escuela Nacional de Enfermería por parte del PNSR.
•Inclusión de capacitación en métodos de larga duración a residentes de primer 
ingreso de la especialidad de Gineco- obstetricia de los diferentes hospitales a 
nivel nacional por parte del PNSR.
•Capacitación continua por parte del MSPAS a proveedores de salud de 
planificación familiar .

Principales retos:
•Alta rotación del personal en MSPAS.

Recursos humanos



Principales actividades y resultados

•La CNAA dio seguimiento al ingreso de los datos institucionales (MSPAS, IGSS, 
APROFAM y PASMO), de los servicios de planificación familiar, en la herramienta 
de monitoreo. Las cuatro organizaciones ingresaron los datos completos del año 
2018.
•La Comisión de Monitoreo se reunió en octubre, participaron representantes del 
MSPAS, APROFAM, IGSS y PASMO. En la reunión se presentaron los hallazgos 
identificados en la revisión de los datos, adicionalmente se envió un informe a 
cada organización, para su seguimiento.

Monitoreo y evaluación



Principales actividades y resultados
•Entre octubre y diciembre de 2019, se realizó la transferencia de la herramienta 
de monitoreo a los servidores de APROFAM, acompañada de un proceso de 
capacitación de cuatro sesiones de 4 horas y cinco sesiones de 2 horas, para 
dejar la capacidad instalada para su administración. En la reunión de la CNAA del 
5 de diciembre, la coordinación de la Comisión recibió de HEP+ (que asistió 
técnicamente el desarrollo de la herramienta) el código fuente, el manual de 
usuario, y la documentación técnica -informática de la herramienta de 
monitoreo.

Principales retos:
Ingreso de la información por las instituciones de acuerdo al calendario
Análisis y presentación de resultados por parte de la sub comisión de monitoreo

Monitoreo y evaluación




