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INFORME DE ACTIVIDADES DEL OSARM, CORRESPONDIENTE AL ANO 2,018.

Nombre de la Actividad: Seguimiento al Fortalecimiento de Capacidades Tema Auditoria
Social.

Municipio: Santa Cruz Barillas, departamento de Huehuetenango.

Lugar: Salén de Convenciones Restaurante “CAFE”, segundo nivel.

Fecha: viernes 7 de diciembre de 2,018.

Hora: De 8:00 am a 13:30 pm.

No. Participantes: 27 personas.

Desarrollo de la actividad. Es importante recalcar |la apropiacién que ha tenido el OSARM de Santa
Cruz Barillas ya que en esta oportunidad fueron ellas y ellos los que asumieron toda la logistica y
el desarrollo de la reunidn, presentaron su agenda en el Unico punto en que el OSARH participo fue
el de dirigir el Sociodrama sobre la aplicacién del ejercicio de Monitoreo a un Servicio de Salud en
donde participaron todas y todos. La Actividad la dirigieron la Coordinadora del OSARM, Enfermera
Profesional de FUNDAECO, Aidé Francisco en esta oportunidad la Subcoordinadora no pudo estar
presente por compromisos ya asumidos por su organizacion.

Se procedié al registro de participantes y la bienvenida a todos y todas asi como la presentacion
de cada una de ellas y ellos, como parte del acto protocolario de la agenda, luego se da lecturaala
agenda para su aprobacion , misma que contenia los puntos medulares siguientes: Presentacién
de la Sala Situacional del Centro de Salud, Fortalecimiento de Capacidades Sociodrama sobre el
Tema de Monitoreo, Evaluacién de las acciones del OSARM, Ejecucion al plan de Accion vy
seguimiento a la Casa Materna, Acuerdos y Compromisos, después de la lectura se pregunta a la
general si estd de acuerdo con los puntos planteados levantando todos la mano en sefial de
aprobacion.

La Enfermera Profesional del Centro de Salud socializo la presentacién de la Sala Situacional del
Centro de Salud del municipio, realizando la siguiente presentacion.

Inicio la presentacién con los siguientes datos:

Poblacion Total del Municipio 185,408 habitantes,
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Poblacion de 1 a 2 afios 4,957 ninos.
Poblacion de 3 a 4 afios 4,984 ninos.
Poblacion de 5 a 6 afios 5,006 nifios.
Mujeres en edad Fértil, 59,542 mujeres.
Embarazadas proyeccion, 66,489 mujeres
Embarazadas 34,453 mujeres que equivalen al 53%.

Controles Prenatales, 1,947 controles.

Antes de las 12 semanas 371 embarazadas que equivale al 19%.
Cuarto control 177 mujeres. Que equivale al 9%.
Puérperas 1,947 puérperas

Puérperas que visitan el servicio 464.

Atencidn del Parto.

Hospital. 390 partos.
Domicilio, 1,125 Partos.
Hospital privado 10 partos.
Servicio de salud 0

Via publica. 1

Puesto de salud 0

TOTAL DE PARTOS 1,526

Asistencia del Parto.

Medico 401 partos atendidos.
Comadrona 1,105 partos atendidos
Empiricas, 16 Partos Atendidos.
Paramédico, 4 partos atendidos

TOTAL 1,526 PARTOS ATENDIDOS.
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Atencidn en Planificacion Familiar.

Se tiene una proyeccién de 10,787 de atencién equivalente al 100%.
Se han atendido Unicamente a 3,040 mujeres que equivalen al 28% de atencioén.

En Papanicolaou se tiene una proyeccion de 9,310 examenes que equivale al 100%, se han atendido
Unicamente a 400 mujeres que equivalen al 4%.

En cuanto al examen de IVA se tiene una proyeccion de 594 examenes Unicamente se han realizado
179 exdmenes que equivalen al 30%.

Con relacion a la PF, existe mucha resistencia de las mujeres a realizarse estos exdmenes pese a
que se han hecho todo lo posible por promocionarlos.

EDADES DE LAS MADRES.
MENORES DE 20 ANOS 356
MAYORES DE 20 A 24 ANOS 483
MAYORES DE 25 A 29 ANOS 321
MAYORES DE 30 A 34 ANOS  207.
MAYORES DE 35 A 39 ANOS 104

MAYORES DE 40 A 44 ANOS 45

MAYORES DE 45 A MAS 3
NO ESPECIFICA 7
01 IS 1,526 MUJERES.

EDAD DE LAS MEDRES MENORES DE 20 ANOS

ANOS CASOS
12 1
13 1
14 13
15 32

16 58
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17 73
18 78
19 100
TOTAL 356

MORTALIDAD MATERNA.
Afio 2,017 finalizo con 10 muertes maternas.
Afo 2,018 van 10 muertes maternas

MESES EN QUE SE SUCITARON LAS MUERTES MATERNAS.

Enero 3 muerte materna.
Febrero. 1 muerte materna.
Marzo 2 muertes maternas..
Abril. 0

Mayo. 1 muerte materna.
Junio. 0

Julio. 0

Agosto. 0

Septiembre. 3

Octubre.

Noviembre.

Diciembre..

Van 10 casos ya debidamente analizado se desconoce las muertes materna de octubre a la fecha.

EDAD DE LAS MADRES FALLECIDAS.

MENOS DE 20 ANOS 1
DE 20 A 24 ANOS 1
DE 30 A 34 ANOS 4
DE 35 A 39 ANOS 2

DE 40 A 44 ANOS 2,
De estas 10 muertes maternas 7 fueron por hemorragia, 2 por Eclampsia y 1 por intoxicacion.

DEMORAS QUE INCIDIERON EN LA MUERTE MATERNA.
4 MUERTES EN LA PRIMERA DEMORA.

2 MUERTES MATERNAS EN LA SEGUNDA DEMORA.
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1 MUERTE EN LA TERCERA DEMORA.

3 MUERTES MATERNAS EN LA CUARTA DEMORA (FALTA DE ATENCION OPORTUNA EN EL SERVICIO
DE SALUD).

Se dié un tiempo para resolver dudas de las y los participantes quienes se manifestaron.

Don Jesus Pascual indicd que en el caso de las mujeres que fallecieron en la primera demora no es
tanto que no identifican los peligros alli influye mucho la falta de accesibilidad para sacarlas de la
casa y la falta del recurso econédmico porque salir de la cas implica un gasto para ella y las personas
que la acompafan y para la familia que se queda en la casa ese es el problema mds serio no es que
ella no quiera salir de su casa.

Se abordo el tema de la calidez en la atencidn del Hospital distrital, el sefior Antonio Pascual indicé
gue con relacidon a los exdmenes especificos para las mujeres, el sefior comento que el acompafio
a su parejay asi como él habian muchas personas acompafiando y cuando le toco entrar a su esposa
le dijeron que él no podia entrar entonces les dijo que su esposa no hablaba el espafiol y por lo
tanto el debia estar alli con su sefiora, dicho esto le dijeron que entrara por lo que el comenta que
cuando se realicen ese tipo de examenes deberian permitir que la pareja ingrese también para que
le genere mds confianza a la esposa y puedan requerir de toda la informacidn que necesiten
escuchar.

Después de haber agotado el tema, se procedid a hacer grupos para le realizacién del sociodrama
sobre cdmo hacer un monitoreo conformando los grupos de la forma siguiente.

Entrevistadores: Juana Pedro, Jesus Pascual, Francisco Antonio y Aidé Francisco, total 4 personas.
Responsable del Servicio de salud, la EP. Del Centro de Salud,

5 Mujeres que hicieron el papel de las embarazadas.

5 madres de nifios menores de 2 afos.

5 mujeres hospitalizadas de post parto.

Tomaron asiento previo al sociodrama se hizo una retroalimentacién del tema de Auditoria Social

Se inicié con una asamblea comunitaria en donde se plantearon 3 problemas relacionados a salud
se listaron dichos problemas se sometieron a votacién para priorizarlos.

e Falta de un Laboratorista.
e Falta de calidad y calidez en la atencion en el Hospital Distrital de Santa Cruz Barillas.
e Falta de Ambulancia.

Se enumeraron las necesidades y se les solicito que dijeran el numero asignado a los tres problemas
descritos se procedio a la votacion.
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La falta de Laboratorista tuvo 2 puntos.
La falta de Calidad y Calidez del servicio tuvo 10 puntos.
La falta de ambulancia tuvo 10 puntos.

Hubo un empate por lo que la coordinadora del OSARM debia hacer el desempate y voto por el
numero 1, que es la falta de calidad y calidez en el servicio teniendo 11 puntos.

Se entregaron las boletas que se pasarias al responsable del servicio de salud, y la boleta que se
paso a embarazadas, madres de nifios menores de 2 anos y a las mujeres de postparto se utilizaron
para dicho ejercicio las boletas que han servido para los monitoreos quiso hacerse el sociodrama
los mas cercano a la realidad, para que ellos pudiesen aplicarlos ya que las preguntas van a ser
redactadas de acuerdo a lo que se quiere saber o conocer. Esa fue la primera fase del sociodrama
ya que la segunda se realizara con ellos que es el vaseado y la tabulacién de la informacién, en
donde se encuentran todos los hallazgos que se requiere conocer seguidamente la socializacion de
dichos hallazgos en su orden a la comunidad y autoridades comunitarias, autoridades municipales
instancias de estado y organizaciones no gubernamentales, autoridades departamentales , medios
de comunicacion si se encuentran faltantes o desvié de fondos lo que le compete al equipo enviar
a donde corresponde que es la Contraloria General de Cuentas para la realizacién de la auditoria
financiera y serd esta la encargada de dar seguimiento a dichos hallazgos como sociedad civil nuestra
competencia es detectar y denunciar.

Hubo bastante interés de parte de las y los integrantes del OSARM, la dindmica genero mucha
expectativa y es por ello que la segunda fase se realizara en una préxima reunion con ellos.

Se paso al siguiente punto de la agenda como es la Evaluacién de las capacidades de las y los
integrantes del OSARM.

Para ello se realizo la misma dindmica mediante la técnica de la Lluvia de ideas se solicito que se
listaran los Temas desarrollados en el transcurso del afio, mediante papelégrafo se procedid a
solicitar a las y los participantes listaran los 1)temas abordados durante el afio 2) cuales de estos
segun criterios de ellas y ellos indicaran si requerian de mas fortalecimiento. 3)Y otros que se
pudiesen agregarse por su vinculacién al tema de salud.
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TEMAS QUE NECESITAN SER

NO. TEMAS DESARROLLADOS TEMAS NUEVOS.
FORTALECIDOS
1- INCIDENCIA Es de suma importancia el tema | Circulos de de
de la incidencia en cualquier | embarazadas para
accion que se realiza pero | conocer los signos de
también es bueno que se hable | peligro durante el
también de  Negociacién, | embarazo, parto vy
Cabildeo. puerperio.
El Aborto.
Embarazos en
menores de 14 afios.
Kioscos informativos
sobre estos temas
como planificaciéon
familiar.
Violencia
intrafamiliar.
Como prevenir la
mortalidad materna
.Medicina alternativa.
Plantea medicinales.
Cultivo.
Propiedades
curativas.
Procesamiento.
Dosificacion.
Primeros Auxilios.
Migracion.
2- FERIAS EDUCATIVAS Mayor informacidn mas
participacion de los jévenes.
3- KIOSCOS INFORMATIVOS Mayos informacion a la
poblacién en general.
4- ORGANIZACION SOCIAL
5- FUNCIONES DE LAS JUNTAS

DIRECTIVAS
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importancia su

6- VIOLENCIA CONTRA LA | Es de suma
MUJER EN SUS DIFERENTES | constante socializacién,
MODALIDADES. especialmente con el uso de

videos que muestran la
realidad que le llega mads a las
mujeres y a los hombres.

7- VIOLENCIA SEXUAL, | Al igual que la violencia contra
EXPLOTACION Y TRATA DE | la mujeres la Violencia Sexual
PERSONAS. Explotaciony Trata de personas

es un tema que se esta dando
en nuestros municipios y no
nos damos cuenta es muy
importante retomarlo..

8- AUDITORIAS SOCIAL Es importante retomarlo solo

de esa forma podemos
contribuir como sociedad civil a
monitorear a las instituciones
para que hagan bien su trabajo
que sea de calidad y calidez

9- ENCUENTRO DE | Es importante porque asi se
INTERCAMBIO DE | conoce como estan los otros
EXPERIENCIAS. grupos y de esa manera

apoyarnos unos con otros. Para
mejorar nuestro trabajo.

10- SOCIALIZACION DE | Hacer este tipo de ejercicio en
RESULTADOS DE LINEAS DE | nuestras organizaciones es
INTERVENCION DEL FODA muy importante para conocer

como estamos a nivel personal
y organizacional y mejorar.

11- SEGUIMIENTO A
RESULTADOS DE LINEAS DE
INTERVENCION DEL FODA

12- EVALUACION DE LAS | Con la evaluacién conocemos

ACCIONES DEL OSARM, Y
SOCIODRAMA SOBRE LA
IMPLEMENTACION DE LA
AUDITORIA SOCIAL.

como estamos como personas,
como estan nuestros recursos
humanos, fisicos financieros y
materiales.
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En el presente cuadro se plasman los temas socializados y los que a criterio de ellas necesitan ser
mas fortalecidas y los temas también que a su criterio deben ser considerados.

En cuanto al tema de Casa Materna la Junta Coordinadora acordd abordar dicho tema para enero
del siguiente afo, ya que necesitan conocer mas profundamente como esta las situacion de la
certeza juridica del espacio fisico en donde actualmente se encuentra el puesto de salud del que se
guiere ampliar como Casa Materna, por lo que todos estuvieron de acuerdo, asi mismo se retomara
la calendarizacién de visitas ya que FUNDAECO manifestd no poder participar si las reuniones se
realizaban en cintura de semana por lo que se acordé tratar eso también.

COMPROMISOS.

e Lareuniones se realizaran en el Salén de Convenciones del Restaurante “CAFE”

e La Convocatoria para las Comadronas se realizard a través de La enfermera Profesional
Manuelita Camposeco del Centro de Salud.

e La Convocatoria para las lideresas y a los representantes de las diferentes organizaciones
a cargo de FUNFAECO Y AQ'AB’AL.

e LalJunta Coordinadora Retomara lo de la Casa Materna, para enero 2019.

RESULTADOS:

Se observa un OSARM mds comprometido, apropiado, empoderado y posicionado

Se conto con la participacion de 27 personas.

Los integrantes de la Junta Coordinadora estan asumiendo sus papeles.

Se calendarizo la actividad para miércoles 23 enero de 2,019.

Se cuenta también con el espacio fisico para la realizacion de la actividad.

Nota se Adjunta la Agenda de actividades planificada por la Junta Coordinadora del OSARM de Santa
Cruz Barillas.

AGENDA.
Actividad: Reunién mensual del OSARM.
Lugar y Fecha: Barillas 07 de diciembre de 2,018.

Responsables: Junta Coordinadora OSARM.
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Objetivo: Dar a conocer las problematicas que afectan la salud de las mujeres, nifias y
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adolescentes de nuestro municipio

ACTIVIDAD RESPONSABLES HORA
Inscripcidn de participantes. OSARM 08:00a 08:30
Bienvenida y presentacién de | Aydé Francisco 08:30a 08:40
Objetivo.

Invocacion Maya Guia Espiritual 08:40 a 08:50
Gregorio Lorenzo
Presidente del Pueblo
Ancestral Q’anjob’al Santa
Cruz Barillas.
Identificacion de Aydé Francisco 08:50 a 09:00
organizaciones
Socializacién Sala Situacional Personal Centro de Salud. 09:00 a 09:45
Centro de Salud.
Preguntas y respuestas Todas y todos 09:45a 10:00
Refaccidn Todas y todos. 10:00 a 10:45
Presentacién Sociodrama OSAR Huehuetenango 10:45a 11:00
sobre Auditoria Social
Asignacion de roles Todas y todos. 11:00a11:10
Realizacién de sociodrama Participacion de todas y 11:10a 12:00
todos.
Acuerdos y compromisos. Todas y todos. 12:00a12:30
Almuerzo y retorno a sus Todas y todos. 12:30a 13:00
comunidades




